
Llenties amb carbassa 02 Crema de mongetes blanques 03 Mongetes tendres amb patates al vapor 04
FESTIVITAT SANT 

NICOLÁS 
05  06

Truita de patata i ceba Rissoto de bolets Cigrons amb pastanaga Macarrons amb tomàquet FESTIU
Rodes de tomàquet i olives negres Truita francesa  

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Enciam i blat de moro  

   Pa blanc/integral i Gelat gustos  

Crema de temporada (moniato, carbassa 

i porro)
09 Sopa de verdures amb cigrons 10 Coliflor amb beixamel gratinada 11 Pèsols saltejats amb patates 12 Arròs amb carbassa i carbassó 13

Espaguetis a la milanesa vegana (salsa 

de tomàquet i soja texturitzada)
Hamburguesa vegetal a la planxa Llenties amb cous cous Truita de carbassó

Hummus de cigrons i crudités de 

pastanaga

Enciam i pastanaga Enciam i tomàquet

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Iogurt natural Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

     

Bròquil saltejat amb patates 16 Llenties amb verduretes 17 MENÚ ESLOVÀQUIA 18 Crema de mongetes blanques 19
DINAR ESPECIAL 

NADAL 
20

Truita francesa casolana Cous cous amb verduretes Gnocchi amb salsa de tomàquet Paella de verdures Sopa de verdures amb galets

Enciam i tomàquet
Hummus amb natxos i crudités de 

pastanaga i cogombre
Hamburguesa vegetal a la planxa

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Patates xips

  
Pa blanc/integral i Parené buchty 

(Postres farcides de melmelada)
 Pa blanc/integral i Postres nadalenques

 23  24  25  26  27

  BONES   

  FESTES   

     

     

 30  31    
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